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Un grupo de investigacion del Sistema Sanitario Publico de Andalucia, ha
desarrollado una herramienta de guia al profesional sanitario, que permite la
elaboracion de un listado de medicacién conciliada y adaptada a pacientes

Sistema Sanitario PUblico de Andalucia

con patologias crénicas con una intervencion quirdrgica programada.

Descripcidn

Las transiciones asistenciales son momentos de gran
vulnerabilidad para los pacientes, a menudo victimas de
errores mayoritariamente de medicacién, que suponen
un riesgo para la seguridad del paciente y generan una
discontinuidad en los cuidados e insatisfaccion de los
usuarios con la atencion sanitaria recibida. Para reducir
los riesgos asociados con la medicacion, existen
estrategias como los programas de conciliacion de la
medicacidn que, cada vez de forma mas frecuente, se
estd integrando en la practica clinica diaria.

En la actualidad, existe un incremento en la edad media
de los pacientes que se someten a cirugias
programadas, siendo estos mas susceptible a la
aparicion de complicaciones postoperatorias. A su vez,
la conciliacion de la medicacion y el manejo
perioperatorio de la medicacién cronica resulta mas
complejo, requiriéndose un abordaje interdisciplinar
para completar con éxito esta etapa. Aunque existen
diversas apps desarrolladas en torno al proceso de
conciliacion de la medicacion en el contexto de las
transiciones asistenciales, la oferta es escasa y no
estan destinadas a pacientes quirdrgicos programados.

En este contexto, hemos desarrollado la herramienta
ConciliaMed, una aplicacion mévil (app) y web dirigida
a profesionales sanitarios para la conciliacion de la
medicacién y el manejo perioperatorio de tratamientos
crénicos en pacientes que se someten a una
intervencién quirdrgica programada. Esta herramienta
permite consultar documentos de interés para el
manejo perioperatorio de medicacion cronica,
identificar equivalentes terapéuticos y elaborar un
listado de medicacién conciliada y adaptada al
paciente. Ademas, permite visualizar los informes de
conciliacion generados, facilitando la coordinacion vy
comunicacion entre los propios profesionales o con los
pacientes.
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Ventajas

- Permite garantizar la conciliacién y el correcto manejo
de la medicacidn crénica no relacionada con la cirugia

- Permite reducir el porcentaje de pacientes no
conciliados al ingreso hospitalario en las unidades
quirdrgicas y el de errores de conciliacién.

- Disminuye las complicaciones perioperatorias y la
estancia media de dichos pacientes.

- Permite evitar efectos adversos relacionados con el
uso de medicaciéon crénica en esta poblacidn,
incrementandose la seguridad de los pacientes y la
calidad asistencial.

Propiedad intelectual

Esta tecnologia estd protegida mediante registro de
propiedad intelectual.
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Objetivos

Busqueda de socios interesados en una licencia y/ o
acuerdo de colaboracion para desarrollar y explotar esta
tecnologia.

Clasificacion

Area: TICs salud
Patologia: Farmacia; Enfermedades cronicas; Cirugia
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Unidad de Transferencia de Tecnologia:

e el Elvira Cruces | ecruces-ibis@us.es | &, +34 697 95 98 30
‘ Alba Hoyos | B ahoyos-ibis@us.es | & +34955923010



mailto:ecruces-ibis@us.es
mailto:ahoyos-ibis@us.es

	Área: TICs salud
	Patología: Farmacia; Enfermedades crónicas; Cirugía

